
บทที่ ๑๔ 

เรื่อง ผลไม้ไทย 

การเตรียมการอ่าน

ดูรูปผลไม้ แล้วตอบคำ�ถาม

	 -  จากชื่อเรื่อง คุณคิดว่าจะรู้อะไรบ้างจากเรื่องนี้

   	 -  คุณรู้จัก  และ เคยกินผลไม้อะไรบ้างในรูป  มีรสอย่างไรบ้าง

     	 -  ผลไม้เหล่านี้มีที่นี่ไหม   ถ้าไม่มี คิดว่าจะมีที่ไหนบ้าง   

การอ่าน

อ่านเรื่องต่อไปนี้
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ผลไม้ไทย

	 	

	 	 ประเทศไทยมีชื่อเสียงเกี่ยวกับผลไม้เมืองร้อนและเมืองหนาว  ผลไม้ไทยมีทั้งรส

หวาน และรสเปรี้ยว

	 	 ผลไม้ไทยแบ่งออกได้เป็น สองอย่าง  คือ ผลไม้ที่ออกตามฤดู   ได้แก่ มะม่วง  

ทุเรียน  เงาะ  ลำ�ใย   น้อยหน่า  มังคุด และ ลิ้นจี่  และผลไม้ที่ออกผลตลอดทั้งปี  ได้แก่ 

สับปะรด   กล้วย  มะละกอ  และขนุน  

	 	 นอกจากลำ�ใย และลิ้นจี่แล้ว  ไม่นานมานี้ ไทยก็ปลูกผลไม้เมืองหนาวได้อีกหลาย

ชนิด  เช่น แอปเปิ้ล  ลูกท้อ และสตรอเบอรี่  ทางภูเขาภาคเหนือของประเทศไทย ส่วนภาค

กลางก็ปลูกผลไม้ได้แทบทุกฤดูเช่น ส้มโอ กล้วย ฝรั่งและองุ่น ภาคตะวันออกและ ภาคใต้ ก็มี

ผลไม้ที่มีชื่อเสียงมาก ได้แก่ เงาะ มังคุด   ลองกอง และ ทุเรียน  เพราะว่าชาวสวนไทยชอบ

ทดลองปลูกผลไม้นานาชนิดอยู่ตลอดเวลา  จึงทำ�ให้ตลาดผลไม้ที่ประเทศไทยมีผลไม้หลายอย่าง

ขายทั้งปี 

ดัดแปลงจาก  เรื่องที่ ๓๔  Essays on Thailand โดย ธนพล จาดใจดี  บริษัท ธน พลวิทยาการ จำ�กัด

เปรียบเทียบ  สิ่งที่บอก กับ สิ่งที่อ่าน  ว่ามีอะไรที่ เหมือน หรือ แตกต่างกัน

เหมือนกัน                                                   ต่างกัน

.....................................................................       ...........................................................................

.....................................................................       ........................................................................... 

.....................................................................       ...........................................................................
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๑.  เลือกวงคำ�ถาม  ๓ ข้อที่มี คำ�ตอบ จากเรื่อง

๑.๑  ประเทศไทยมีชื่อเสียงเกี่ยวกับพืชผัก หรือ ผลไม้เมืองร้อนและหนาว

๑.๒  ทำ�ไมคนไม่ชอบกินผลไม้เปรี้ยว

๑.๓  ผลไม้ไทยออกผลเมื่อไรบ้าง

๑.๔  ผลไม้ไทยปลูกที่ไหนได้บ้าง

๑.๕  ภาคตะวันตกของไทย มีผลไม้อะไรบ้าง

๒.  โยง ผลไม้ กับ ข้อความ  ต่อไปนี้                  

                 

              ผลไม้                                                            ข้อความ

๑.   กล้วย และ สับปะรด  				    -   คนไทยไม่รู้จัก

๒.  แอปเปิล และ สตรอเบอรี่               		  -   ผลไม้มีชื่อของภาคใต้กับตะวันออก

๓.  ลองกอง และ มังคุด                 		  -   คนไทยไม่ชอบปลูก

๔.  น้อยหน่า  และ   ลิ้นจี่                		  -   ซื้อรับประทานได้ทั้งปี

                                                 		  -   มีตามฤดูเท่านั้น

                                                		  -   ซื้อได้บางปีเท่านั้น 

                                                 		  -   ผลไม้เมืองหนาว
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๓. เติมชื่อผลไม้ลงในช่องว่าง

ผลไม้ที่มาจากเมืองหนาว ผลไม้ไทยที่ออกตลอดปี ผลไม้ไทยที่ออกตามฤดู

  

การใช้ภาษาและคำ�ศัพท์

๔.  เขียนประโยคที่ใช้คำ�ต่อไปนี้

๔.๑  ทั้ง  ..........................................................................................................................................

๔.๒  ตลอด ......................................................................................................................................

๔.๓  ทำ�ให้ .......................................................................................................................................

๔.๔  ทั้ง...และ... ...............................................................................................................................

๔.๕  นอกจาก ..................................................................................................................................

กิจกรรมหลังการอ่าน    

	 นักศึกษาได้รับเชิญไปพูด ให้นักศึกษาจากประเทศไทยฟัง เกี่ยวกับ อาหารอเมริกันที่มีชื่อเสียง   

เป็นเวลา ๑๐ นาที  พร้อมทั้งแสดงวิดีโอ  หรือ รูปภาพประกอบ
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คำ�ศัพท์

เรื่อง ผลไม้ไทย

ชื่อเสียง		  -   reputation

นอกจาก		  -   besides

ส่วน			   -   as for

แทบ	 =    เกือบ	 -   almost

ทดลอง		  -   to experiment, test, or try out 

นานา			   -   various

ตลอด			  -   throughout

จึง			   -   as a consequence, therefore, so, then


